Deset godina od prve ugradnje okludera u aurikulu leve pretkomore
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Atrijalna fibrilacija (AF) je naj¢es$ca aritmija, a mozdani udar je najvec¢a komplikacija AF. Preko
90% tromba povezanih sa atrijalnom fibrilacijom lokalizovano je u aurikuli leve pretkome (LAA).
Oralna antikoagulatna terapija predstavlja prvu liniju terapije kao tromboembolijska profilaksa
kod pacijenata sa nevalvularnom atrijalnom fibrilacijom. Kao alternativa antikoagulatne terapije
kod pojedinih grupa pacijenata u tromboembolijskoj profilaksi AF primenju se zatvaranje
aurikule leve pretkome Watchman okluderom. Efikasnost i bezbednost zatvaranja LAA praéena
je u trirandomizovane studije i poredena sa antikoagulatnom terapijom (PROTECT-AF, PREVAIL
i PRAGUE studije). Rezultati studija ukazuju da zatvaranje LAA predstavlja dobru alternativu
antikoagulante terapije kod odredenih grupa pacijenata, ali da su dodatna istrazivanja
neophodna.

Klju€ne redi: atrijalna fibrilacija, okluder leve aurikule, Watchman uredaj



